
 

သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော 

သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအပု်စ၊ု ငပုသ ောမ   ြို့နယ် 

ဧရောဝ ီ  ငုျ်ေးသေသကက္ီျေး 

 

 

 

 

 

 

 

သက္ ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးသရျေးစီ ံက္ နျ်ေးစော  ်ျေး 

(သက္ ျေးရ ော၏လက္်ရှ ဖ ံြို့မဖ  ျေးသရျေးအသ ြေအသနနှင့််ဦျေးစောျေးသပျေး 

သ ောင်ရ က္် ည့််ဖ ံြို့မဖ  ျေးသရျေးလုပ်ငန်ျေး  ောျေး) 

 

 

 

 

စီ ံက္ န်ျေး ပ စုသရျေးသောျေးသည့််အဖ  ြို့ 

သက္ ျေးရ ောဖ ံြို့မဖ  ျေးသရျေးသက္ော်  ီ၊သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော 

(သက္ ျေးလက္်သေသဖ ံြို့မဖ  ျေး  ုျေး က္်သရျေးဦျေးစီျေးဌောန၊ငပုသ ောမ   ြို့နယ်၏ 

အကူ္အညီ ဖင့််သရျေး   ပါသည်။) 

 

ဇန်နဝါရီလ၊၂၀၂၅   

  



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 1 
 

၂။ေက ်းရ ြာအပုစ္ေုျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ေက ်းရ ြာအပုစ္အုတ င်္းပါဝငေ္သြာေက ်းရ ြာမ ြာ်းစြာရင်္း 

 ၁ - သကၠယ္ေသြာင္္        
 ၂ - စက္ေခ ြာင္်း     
 ၃ - အုန္်းေခ ြာင္်း     

၄ - လယ္ေတြာ    
 ၅ - ဖ ု်းည ိဳကုန္်း 
 ၆ - ေအြာင္ခ ုင္  
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၄။ ေက ်းရ ြာသမ ငု်္းအက ဥ်္း 
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၅။ လထူပု်ူးေပါင်္းပါဝငေ္သြာဆန်္းစစျ္ခင်္းႏွင့္အကဲျဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥ္ PRA/PSA အက ဥ်္းခ ိဳပဇ္ယြာ်း 

စဥ ္ အသံု်းျပိဳခဲေ့သြာ PRA Tools မ ြာ်း က ြာ်း မ 

၁ ေက ်းရ ြာအရင္်းျမစ္ျပေျမပံု (Social Map) ၃၀ ၄၀ 

၂ ရြာသီခ င္ျပျပကၡဒ န္ (SensonalClender) ၃၅ ၄၄ 

၃ ဥစၥြာဓနၾက ယ္ဝမႈဦ်းစြာ်းေပ်းအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္်း (Wealth Ranking) ၃၀ ၄၅ 

၄ က ြာ်း၊မပင့္ကူအ မ္သံု်းသပ္ျခင္်း (Cob Web) ၃၀ ၄၀ 

၅ အရင္်းအျမစ္အသံု်းခ မႈေဖြ္ာထုတ္ျခင္်းဇယြာ်း (Asset Mapping) ၃၀ ၄၀ 

၆ အဖ ဲ႕အစည္်းခ  တ္ဆက္မႈေျမပံု (Veen diagram) ၃၀ ၄၀ 

 

၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံျဖ ိဳ်းေရ်းအစအီစဥအ္တ ကအ္သံု်းျပိဳခဲေ့သြာ PRA tools မ ြာ်းႏွင့္တစခ္ခု င်္းစအီတ ကသ္ံု်းသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 6 
 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 7 
 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 9 
 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 11 
 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 13 
 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 15 
 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 16 
 

 

 

 

 

 

 

 



သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ော၊ သက္ကယ်သသောင်သက္ ျေးရ ောအုပစ်ု Cycle 4 Year 7 

 

National Community Driven Development Project  Page 17 
 

၇။ ေက ်းရ ြာေကြ္ာမတေီရ ်းခ ယျ္ခင်္းႏွင့္ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းအစအီစဥ္ေဆြာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မ္်းဓါတပ္ံုမ ြာ်း 
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၈။ ေက ်းရ ြာစီမကံ န်္းအေထြာက္အကျူပိဳေကြာ္မတဝီငမ္ ြာ်းစြာရင်္း 

 

 

 

စဥ ္ အမည ္ က ြာ်း/ မ ရြာထ်ူး 

၁ ဦးယဉ်မင််းထ ိုက ် က ြာ်း ဥက္ကဌ 

၂ ဒ ေါ်ဆိုက ကခ ိုင် မ အတွင းဒ းမ  း 

၃ ဦးရဲက  ်ဦ်း က ြာ်း ဝယ ဥက္ကဌ 

၄ က ေါ်စက ်းဝါ မ ဘဏ္ဍာဒ းမ  း 

၅ ဒ ေါ်ကကည်ကကည်ဆန််း မ စာ င းက္ ိုင  

၆ ကစ ဆဲက န က ြာ်း အဖွ ွဲ့ဝင  

၇ ဦ်း ကနလင််းဦ ်း က ြာ်း အဖွ ွဲ့ဝင  
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၉။ ေက ်းရ ြာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ြာ်း (ပံုစစံ - ၁)(ပထမနစွ)္ 
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၁၀။ စမီကံ န္်းစကဝ္န်္းအခ  နဇ္ယြာ်း (ပံုစစံ-၂)(ပထမႏွစ)္ 
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၁၁။ ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းဥ်ီးစြာ်းေပ်းအစီအစဥ္ (ပံုစစံ-၃)(ပထမႏွစ္) 
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ေက ်းရ ြာဖ ံ႔ျဖ ိဳ်းေရ်းဥ်ီးစြာ်းေပ်းအစီအစဥ္ (ပံုစစံ-၃)(ဒတုိ္ယႏွစ္) 
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၁၅။VDP အရညအ္ေသ ်းထ န်္းခ ိဳပမ္ႈ 
ထ န္်းခ ိဳပ္သူ-   ရက္္စ ဲ-    ရ ြာ-   VDP ရက္စ ဲ 
        ျမ ိဳ႕နယ္   ေက ်းရ ြာအုပ္စု 
VDP စြာရ က္စြာတမ်္းျပီ်းဆံု်းမႈက ုစစ္ေဆ်းပါ။ (OM အရ) 

• မ က္ႏွြာဖံု်း (အဖုံ်း) 
• မြာတ ကြာ 
• ေက ်းရ ြာအေျခခ ံ(data) 
• PSA အက ဥ္်းခ ိဳပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်းစဥ္ 
• အမ  ိဳ်းသြာ်းအမ  ု်းသမီ်းအဖ ဲ႔မ ြာ်း၏အခက္အခမဲ ြာ်း 
• ေက ်းရ ြာေမွ ြာမွန္်းခ က္ (ေဆ ်းေႏ ်းခ က္ရလဒ္) 
• အမ  ိဳ်းသြာ်း၊အမ  ိဳ်းသမီ်းအဖ ဲ႔မ ြာ်းသေဘြာတူထြာ်းသည့္ (၄) ႏွစ္အတ က္ဦ်းစြာ်းေပ်းလုပ္ငန်္းမ ြာ်းစြာရင္်း 

(အေျခခံအေဆြာက္အဦ်း၊အသက္ေမ ်းမႈ၊ပညြာေရ်း၊လူမႈေရ်းထ န္်းသ မ္်းမႈ၊ ……..) 

ေနြာက္ဆက္တ ဲမ ြာ်း 

• လူမႈေရ်းအကျဲဖတ္မႈ၊စြာရ က္စြာတမ္်း၊ဓါတ္ပံုွႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်းစဥ္၊ေျမပံုမ ြာ်းပါရမည္၊စည္်းစ မ္ပ ုင္ဆ ုင္မႈအဆင့္၊ 
Venn ပံု…….. 

• ေက ်းရ ြာစီမံက န္်းေရ်းဆ ေဲရ်းအစည္်းအေဝ်းမွတတ္မ္်းမ တ ၱဴ 
• ေက ်းရ ြာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပံုစ)ံ 
• ေက ်းရ ြာေမွ ြာ္မွန္်းခ က္ 

(၂) လူမႈေရ်းအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ်းႏွင့္ (VDP စစ္ေဆ်းပါ) 

• VDP တ င္ပါဝင္ေသြာဦ်းေရ (အမ  ိဳ်းသြာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်း) 
• လူမႈေရ်းအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ်းႏွင့္ VDP အတ က္ရက္ေပါင္်း 
• PRA အသံု်းျပိဳမႈအရည္အတ က္ 
• ပါဝင္ေသြာဦ်းေရႏွင့္လုပ္ငန္်းမ ြာ်းမွတ္တမ္်းတင္ျခင္်း 

(အစည္်းအေဝ်းမွတ္တမ္်း၊ဓါတ္ပံု၊တ ုင္်းရင္်းသြာ်းအနည္်းစုႏွင့္ထ ခုက္လ ယ္ေသြာအဖ ဲ႔မ ြာ်း၊) 
• အလ န္ေကြာင္ 
• ေကြာင္်း 
• ည့ံ 

• လုပ္ငန္်းမ ြာ်းမွတ္တမ္်းတင္ျခင္်းႏွင့္အမ  ိဳ်းသမီအဖ ဲအစည္်း၏ရလဒ္အြာ်းခ ျဲခြာ်းေပ်းထြာ်းသလြာ်း၊ 
• ရွ  
• မရွ  

• စီမံက န္်းအေရအတ က ္(အမ  ိဳ်းသြာ်း၊အမ  ိဳ်းသမီ်းေရ ်းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

PRA ႏွင့္သက္ဆ ုင္ေသြာအျခြာ်းစီမံက န္်းအေရအတ က္ (အမ  ိဳ်းသြာ်းအမ  ိဳ်းသမီ်းေရ ်းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
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